
Stage Aïkido
Olivier Patout

6ème Dan 

membre du CTR ARA

PPA - CODEP Aïkido 01 - AERA

Samedi 28 mars 2026
9h30-11h30  / 14h30-16h30

Dimanche 29 mars 2026
10h-12h

Viriat (01)
Gymnase des Crêts
Chemin du moulin de Riondaz

1 cours 15 € - 2 cours 25 € - 3 cours 30€

Gratuit pour mineur et senior >65 ans
ceinture blanche du département 01

Réservation souhaitée avec le QRCODE
Licence aïkido obligatoire

Apportez vos armes !

Inscription sur Hello Asso

CONTACT 06 81 01 85 64  /  www.aikido01.fr


