
AG LIGUE ARA Dimanche 5 octobre 2025 
Présents : Louis Godillot – Françoise Dupré – Serge Beaur – Colombe Legros – 

Daniel Legros -–– Laurence Lebrot – Luc Mathevet - Paul Catherin (aïkibudo) 

Excusés : Alain Weber - Eve Huynh 

Absents : - Laurent Boucheix - Daniel Coneggo 

 

La séance commence à 13 heures 09 (l’émargement débuté à 13 heures ayant 

permis d’avoir le quorum) 

LE MOT DU PRESIDENT 
Louis : souligne  

-un engagement constant au sein de la Ligue ARA du Comité Directeur, du DFR, des 

membres du CTR, des enseignantes et enseignants ainsi que tous les membres 

bénévoles des clubs qui maintient un bon niveau d’activité des élevé. 

-l’importance des élections (indispensables au fonctionnement des Clubs, CID, de la 

Ligue et de la Fédération) : pour la première fois les clubs y ont participé. 

BILAN MORAL 
Fin de saison : bilan comme souvent avec du positif et du négatif 

Liste des diverses manifestations organisées par la Ligue. 

En rappelant que les stages de préparation des grades sont organisés par les deux 

CID 

Résultats des différents examens et grades sur dossier de la saison 2024/2025 qui 

est un bon cru. 

Grades sur dossier : Trois grades de haut niveau :  

- 5ème DAN Monsieur BLAISE Sébastien 
- 6ème DAN Monsieur DESSAIGNE Aimé et Monsieur PATOUT Olivier 

Les effectifs : une diminution de 3,26 %. 

Bilan Moral adopté à l’unanimité 
 

BILAN FINANCIER 
Résultat global : net global 5 156 € renforce les réserves de la Ligue. 

Charges (dépenses) diminuent pour ce qui est du petit matériel (meilleure gestion 

des coûts). 

Hors compte de résultat : contributions volontaires, mise à disposition de créneaux 

par la ville de Lyon (4466 €) 

Remarque : sur l’obligation à toute association de présenter ces comptes afin de 

valoriser le bénévolat. 

Trésorerie : santé financière de la Ligue rétablie   

Le 13-09-25 Eve a rencontré M. Roger Blanc, contrôleur aux comptes qui a validé les 

nôtres. 

Bilan Financier adopté à l’unanimité 

 

 



LES COMMISSIONS 
Jeunes / Colombe Legros 

*reprise du questionnement de la visio du 17-9 

Le BF 

Colombe : a eu des questions 

*Est-ce qu’il va avoir une formation à l’évaluation ? : pas cette année 

Stage officiel posé pour alimenter la liste – mais elle est bloquée pour 4 ans. 

Le rythme c’est 1 journée tous les 2 ans, donc ce sera pour la saison 26-27 

Est-ce qu’il y aura une EdC spéciale évaluation ? 

BF 2026 : Maison du Judo réservée, ok si on a assez d’inscrits, sinon 1 stage pour occuper 

les lieux. 

On se donne jusqu’à fin septembre pour compter les inscrits au BF : il va être difficile de 

monter de 4 (actuels) à 10 attendus. 

Il n’y en a pas beaucoup car cette année il faut s’engager à le passer en 1 saison. 

 

Le 8 octobre 25 : interroge la Fédération au sujet du BF 

Pour l’instant 6 candidats positionnés, impatients de connaitre le verdict. 

BF = 80 heures (contenus+ épreuves) 

Prépa grades (porté par les 2 CID) : ressenti des élèves / passages de grades 

Examen blanc chaque fois, mais sur un temps raccourci / temps d’épreuve. 

-Un évènement à Pierrelatte : stage jeunes animé par les enseignants des clubs de 

la région, samedi 29 mars 2025 – 6 clubs – 20 enfants. 

Animateurs : Annabel Klein – Jean-Denis Roch – Juta Bernard 

                                                                   
*difficulté à mobiliser les jeunes, ainsi que leurs accompagnateurs. 

 Le stage d’Hélène (CIDRA) : 30 enfants 

Petite vidéo marrante :  

https://www.facebook.com/aikidoclubsaujon/posts/un-peu-dhumour-avec-h%C3%A9l%C3%A8ne-

dou%C3%A9/1266395905499727/ 

 

Et aussi  le stage de Christelle Imbert 

A venir : CIDRA jeunes le 15 mars 2026  

Au niveau national : recherche de référents jeunes :  

-mobiliser les jeunes dans les clubs 

-déterminer ce qui pourrait leur plaire 

-fédérer 

https://www.facebook.com/aikidoclubsaujon/posts/un-peu-dhumour-avec-h%C3%A9l%C3%A8ne-dou%C3%A9/1266395905499727/
https://www.facebook.com/aikidoclubsaujon/posts/un-peu-dhumour-avec-h%C3%A9l%C3%A8ne-dou%C3%A9/1266395905499727/


Stage national à Mulhouse 31-1 et 1er-02 2026 :  

*formation enseignement jeunes 

*stage jeunes 

 

Communication/ Serge Beaur Coordonne : Eve Huynh – Christophe Lafont – 

Catherine – Alain Weber 

Les projets :  

-sur le réseau   : information sur les activités 

-2025-2026 : News Letter trimestrielle 

-vidéo et tuto : validés par le Comité technique 

 

LE POLE ESPOIR 
Fabrice Rios à l’initiative de ce Pôle Espoir depuis 3 ans  

-accompagnement des 15-30 ans 

But : créer du lien dynamique entre les jeunes 

5 rencontres / an 

Remercie la Ligue ARA pour son soutien 

Signale également les difficultés à mobiliser un public jeune dans l’aïkido. 

 

RAPPORT AIKIBUDO 
Paul Catherin : 

150 adhérents : différents profils : 80% Kyu et 30% de Dan 

1 section enfant dans beaucoup de clubs avec des stages spécifiques enfant le 

matin couplé à une après-midi ludique (exemple : accrobranche) 

Des stages régionaux et nationaux : 1 fois par mois 

1 stage kyu : 20 participants 

Vieillissement d’Alain Floquet   

La succession est promise à son fils 

 

QUESTIONS DIVERSES 
Catherine : est-il prévu un stage exclusivement Kyu ? 

Luc : pas de stage débutant au niveau ligue ARA 

Question sur le Pôle Espoir :  

-Fabrice ne remplace pas l’enseignant des élèves 

-Son but est de :  

-construire des thèmes – ateliers annuels 

-aider à faire éclore des projets personnels ou collectifs 

-créer des liens 

Séance terminée à 14h45             

Suivie d’un sympathique pot                        


