
7e DAN UFA, SHIHAN 
DESJEPS - DFR ARA

LUC MATHEVET

STAGE VALIDANT POUR LES PASSAGES DE GR ADES - TARIF :  14 EUROS
2 ENSEIGNANTS PAR CLUB DU CIDRA INVITÉS - SUIVI DE L’AG DU CIDRA à 13h00

Gymnase Henri Bordeaux

73200 COGNIN

9H30 - 12h00

OCTOBRE 2025
19

2025
STAGE CID RA

AIKIDO


