
Applications
Armes jo / ken

Horaires :

· Samedi : 17 h – 19 h
· Dimanche : 10 h – 12 h et 14 h – 15 h 30
· Lundi, mardi, jeudi : 9 h 30 – 11 h 30 et 17 h 30 – 19h
· Mercredi et vendredi : 9h30 – 11h30

Tarifs :

· 135 € la semaine
· 30 € la journée
· 15 € la demi-journée
· Week-end du 2 et 3 : 35 €

Dojo : 

Base Nature Vercors
Les Granges 26420 Vassieux-en-Vercors

Contact :

04 75 48 22 54
Prévoir tenue sport / rando

Infos complémentaires : https://basenaturevercors.org
Idées hébergements, actvités : www.vercors-drome.com/fr

STAGE AÏKIDO
Vassieux-en-Vercors (Drôme)

LUC MATHEVET
7e dan
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