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ALINE BERNON
4@ DAN UFA, PSYCHOLOGUE

LUC MATHEVET
7 DAN UFA, BEZ, DFR ARA

BRUNO RIVIERE GILLES RETTEL
62 DAN UFA, BE2, DFR PACA 7€ DAN UFA SHIHAN, BE2

25 Au 31

o SPORT BRETAGNE
24 RUE DES MARETTES
Ao UT 2024 35802 DINARD

STAGE COMPLET : 250€ (FACILITES DE PAIEMENT POSSIBLES)

INSCRIPTIONS SUR LE SITE FEDERAL - PLACES LIMITEES

> fHom

"y FEDERATION FRANCAISE D°AIKIDD:
ATEIBU DD KINOMICH! & DISCIPLINES ASSOCIEES



UNIVERSITED'ETE  2ffym

FEDERATION FRANGAISE D'AIKIDO

DU 25 AU 31 AO 0T 2024 - DINARD AIKIBUDO KINOMICHI & DISCIPLINES ASSOCIEES

® OBJECTIFS

* Apprécier les enjeux des stratégies de transmission des compétences
* Renforcer la pertinence des approches techniques et pédagogiques

* |dentifier et mettre en ceuvre les fondamentaux de nos disciplines

* Maitriser la didactique

e DEMARCHES / MOYENS

* Pratique encadrée (3 a 4 heures par jour)

* Apports théoriques, en soutien, selon les besoins
e Travaux par ateliers avec mise en commun

* Elaboration d'outils & partager

¢ Production de comptes rendus

® PROGRAMME

* Ressources physiques (ou bio-énergétiques) * Ressources bio-mécaniques

* Ressources perceptives (ou bio-informationnelles) ¢ Ressources cognitives

* Ressources psychomotrices (ou bio-affectives) * Ressources affectives et émotionnelles
® DUREE

1 semaine : du dimanche soir (18h) au samedi midi (12h)

® LIEU

SPORT BRETAGNE (anciennement “Creps de Dinard”) : 24 rue des Marettes, 35802 Dinard
Plus d'infos : www.sportbretagne.bzh

® TARIFS & RESERVATION

La FFAAA souhaitant promouvoir cette action, le co(t global du stage est fixé a 250 euros.
L'hébergement et la restauration sont inclus. Les repas seront pris en commun.
Réservation : https://www.helloasso.com/associations/ffaaa/evenements/universite-d-ete-dinard
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